
သင်၏ စကြောားဝှက်က ိုပ  ြောင်ားလဲရန်နည်ားလမ်ား 

 

 

 

၁။https://csrelearning.mpt.com.mm/login/index.php 

သ  ို့ ဝင ်ရ ော က်ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

       ၂ ။ သင  ်ပရ   ဖ  င်ပ  အ  င်က ွန် (ညော ဘ က်အရပေါ်) က   

န  ပ်ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

https://csrelearning.mpt.com.mm/login/index.php


 

 

 

 

 

 

 

၃။ ကျလာသည ့်စာသာား စာရင့်ား တွင ် 

Preferences က  ရ  ွေး ချယ ်ပါ၊  

 

 

      

 

           

        ၄။      Change Password က  န  ပ်ပါ။  

 

 

 

 

 

 

 

 



၅။ သင  ်စကော ွေး ဝ က်က  ရ ပော င ်ွေး  န် ည ွှန်ကကော ွေး ချက်မျော ွေး က   

လ   က်နာ ပါ။  

i.  Current Password ရန ော တွင ်  လ က်ရှှိစက ား ဝှက်ကှိို  

ရရား ပါ။  

 

ii. New password ရန ော တွင ် မှိမှိစှိတ်ကကှိြို က်  ရ ပ င ်ား လ ှိို  

ရ   စက ား ဝှက်ကှိိုရရ ား ပါ။ (ယ င ်ား စ   ား မ  ား ထ ဲတွင ်

စ လ  ိုား အကက ား ၊ @#$  ရကေတမ  ား နှင  ် 1,2,3,4, … စ  ြင  ် 

ထ ည် ွင ်ား နှိိုင်ပါ ည်။ eg: Aungaung@123) 

 

iii. New Password (again) တွင ်အရပေါ် က မှိမှိ 

စှိတ်ကကှိြို က် ရ ပ င ်ား လ ဲထ  ား  ည  ်New Password ကှိို   

ထ ပ်မ  ြည ်  ွင ်ား ပါ။ 

 

iv. Save Changes ကှိိုနှှိပ်ပါ။ 

 

 

*** က  ျောင့််းသျော်းအကေဖြင ့် ကြျော့်ဖြြါအဆင ့်(၅) ဆင ့်  ို ဖြြုလိုြ့်ပြ ်းမှသျောလျှင့် Password 

ကဖြျောင့််းလဲမှု ကအျောင့်ဖမင့်မည့်ဖြစ့်သည့်။ *** 

 

 


