
FAQ – MPT CSR E-Learning Program  

 (၁) MPT CSR အ ီလကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာ ရရ ်းပလ ကရ် ာင ််းဆ ိုတာ  ဘာလ ဲ။ 

MPT ရ ဲ့ CSR အလီကထ်ရွန််းနစ်နည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းဆ  တာ 

န  ငင် အန  ှံ့မ ာရ  တ ဲ့ MPT ဆင််းမ်ကတသ်  ်းစ  သူ အနာဂတ် မ   ်းဆက်သစလ်ငူယ်ရတ အရနန ှံ့ 

ဘာသာစကာ်း၊ အသက်ရမ ်းဝမ််းရ ကာင််းအတတ်ပညာ ရတ န ှံ့ သတင််းနည််းပညာန ှံ့ 

ဆ  ငတ် ဲ့ပညာရပ်ရတ က   လကလ် မ််းမီရလဲ့လာသငယ်ူန  င်   ှံ့ အတ က် မ တ် ကအ်   ဲ့အစည််း 

ရတ န ှံ့ပူ်းရပေါင််းကာ MPT ရ ဲ့န  ငင် တစ်ဝန််းလ  ်းက  လွှမ််းခ    ထာ်းတ ဲ့ တယလ်ကီ န််း 

ဆက်သ ယ်ရရ်းက န်ရက် ကရနတစ်ဆငဲ့် ရဆာင်ရကွ်ရပ်းထာ်းတ ဲ့ အ နလ်  င််းပလကရ် ာင််း 

အစအီစဥ် တစ်   ဖ စပ်ေါတယ်။ 

 

(၂ )   MPT အ ရနနဲဲ့ ယခ ို အလီ ကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာ ရရ ်းပလ ကရ် ာင ််းက  

တစ်ဆင  ်  လ ူငယရ်တွေက  ို ဘ ာ ရတွေရပ်းအ ပ်န ိုင ်  ိုဲ့ရ ညရ်ယွထ် ာ ်းလ ဲ။ 

MPT အရနန ှံ့ ယ   အလီကထ်ရွန််းနစန်ည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းက 

လငူယရ်တ အတ က် မီ်းဖပတ  က်သ  ယ်ဖ စရ်စမ ာဖ စပ်ပီ်း အသက်ရမ ်းဝမ််းရ ကာင််းကဏ္ဍ 

အတ က် ပညာရပ်ရတ န ှံ့လူမှုဘဝရပ်တည်န  ငရ်ရ်းမ ာ အရထာကအ်ပ ဲ့ဖ စရ်စမ ဲ့ 

အစ တအ်ပ  င််း တစ်   ဖ စလ်ာရစ   ှံ့ MPT က ယ   ကညထ်ာ်းပေါတယ်။   

 

(၃ ) MPT CSR အလီကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာရရ ်းပလက ်ရ ာင ််းမ ာ  လက ်ရ    

မ တ် ကအ် ွေဲွဲ့အ စည််း ဘယ ်န စ် ွေဲွဲ့ရ   ပါသလ။ဲ ဘယ ်သင ်တန််းအတွေက ် ပူ်းရပါင ််းရဆာင ်ရကွ ် 

ထာ ်းပါသလ ဲ။ 

MPT CSR အလီကထ်ရွန််းနစ်နည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းမ ာ လကရ်   မ တ် က ်

အ   ဲ့အစည််း (၃)   ရ  ပေါတယ်။ IT နည််းပညာသင်တန််းရတ အတ က် KMD သငတ်န််း 



ရက ာင််း၊ အသက်ရမ ်းဝမ််းရ ကာင််းပညာရပ်သငတ်န််းရတ အတ က် Center for 

Vocational Training (CVT) သင်တန််း ရက ာင််းန ှံ့ ဘာသာစကာ်းသင်တန််းအတ က ်Soe 

San ဂ ပနစ်ာသငတ်န််းရက ာင််း တ  ှံ့န ှံ့ ပူ်းရပေါင််းရဆာငရ်ကွထ်ာ်းပေါတယ်။ 

 

( ၄ )  MPT CSR အလီ ကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာ ရရ ်းပလ ကရ် ာင ််းက ရန 

က နဦ်းအ ရနနဲဲ့ ဘယလ်  ိုသင ်တန််းရတွေ တကရ်ရ ာက ် ရလ  လာ န ိုငမ်လ။ဲ 

MPT CSR အလီကထ်ရွန််းနစ်နည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းကရန 

ကနဦ်းအရနန ှံ့ IT နည််းပညာ ၊ အသက်ရမ ်းဝမ််းရ ကာင််းပညာရပ်၊ လ ပ်ငန််း  င ်

ကျွမ််းက ငမ်ှုဆ  င်ရာသင်တန််းရတ န ှံ့ ဂ ပနဘ်ာသာစကာ်းသင်တန််းရတ က   တက်ရရာက ်

ရလဲ့လာန  ငမ် ာဖ စပ်ေါတယ်။ 

 

(၅)  MPT CSR အလီကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာသ ို်း ပညာရရ ်းပလက ်ရ ာင ််းမ ာ  

ဘယ ်ဆင ််းမ်ကတ်က  ိုင ်ရဆာင ်သူမဆ ို သင ်တန််းမ ာ ်းတက ်ရရ ာက ်ရလ  လာလ  ိုဲ့ရ လာ ်း။ 

MPT CSR အလီကထ်ရွန််းနစ်နည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းက   MPT 

ဆင််းမ်ကတက်  င်ရဆာငသ်  ်းစ  သူ ရရွ်း  ယ်  ရသူဘယ်သူမဆ   သငတ်န််းမ ာ်းတက်ရရာက ်

ရလဲ့လာန  ငပ်ေါတယ်။ 

 

(၆ ) MPT CSR အလီကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာရရ ်းပလက ်ရ ာင ််းက  ို 

ဝင ်ရရ ာက ်ရလ  လာ သင ်ကက ာ ်းန ိုင ်  ိုဲ့ လ ူငယ ်ရတွေအ ရနနဲဲ့စာရင ််းရပ်းသွေင ််း  ိုဲ့ လ  ိုအ ပ်ပါသလာ ်း။  

ဘယ ်ရနဲ့က ရနစပပီ်း စာရင ််းသွေင ််းလ  ိုဲ့ရလ ဲ။ ဘ ယရ်နဲ့မ ာ  ရလ  ာကလ်  ာ ပ တ်မ ာလ ဲ။ 

MPT CSR အလီကထ်ရွန််းနစန်ည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းက   

ဝင်ရရာက်ရလဲ့လာသင် ကာ်းန  င်   ှံ့ လငူယ်ရတ အရနန ှံ့ Google Form ကတစဆ်ငဲ့ ်



စာရင််းရပ်းသ င််း   ှံ့လ  အပ်ပေါတယ်။ ၂၀၂၃   န စ် ရမလ ၃၁ ရက်ရနှံ့ကစပပီ်း ဇ န်လ ၁၃ 

ရက်ရနှံ့အထ  ရက်သတတပတ် န စပ်တအ်တ င််း စာရင််းသ င််းရလ ာကထ်ာ်းန  ငပ်ေါတယ်။   

 

 

(၇) MPT CSR အလီကထ် ရနွ််းနစ်နည််းပညာသ ို်း ပညာ ရရ ်းပလ ကရ် ာင ််းမ ာ စာရင ််းသွေင ််း  ိုဲ့ 

ဘယ ်ကရနစာ ရင ််းသွေင ််းရ မလ ဲ။ 

စာရင််းရပ်းသ င််း   ှံ့အတ က် MPT CSR e-learning ဝကဘ်ဆ်  က ်

https://csrelearning.mpt.com.mm/ သ  ှံ့ ဝင်ရရာက်ပပီ်း သကဆ်  ငရ်ာ လငဲ့ ််ကတစဆ်ငဲ့ ်

စာရင််းသ င််းတာအဖပင် ဂူ်းဂ လ်ရ ာငလ်ငဲ့ ်် Google Form http://bitly.ws/FC2i 

မ တစ်ဆငဲ့် စာရင််းသ င််းတာက  လည််း လ ပ်ရဆာင်န  င်ပေါတယ်။ ဒီအတ ကရ်တာဲ့ ဘယ် 

အင်တာနကလ်  င််းက  မဆ  အသ  ်းဖပ ပပီ်းရလ ာကထ်ာ်းန  င်မ ာပေါ။ အ ဒီလငဲ့အ်တ ကက်ရတာဲ့ 

ရဒတာ   ်းက သငဲ့်န  င်ပေါတယ်။  အ  အစအီစဥ်န ှံ့ပတ်သက်ပပီ်းရတာဲ့ ထပ်မ သ ရ     ငတ်ာပ  

ဖ စရ်စ မရ င််းလင််းလ  ှံ့ပ ဖ စရ်စ   န််း  ၀၉၈၆၃၀၀၅၀ က  ဆကသ် ယန်  င်မ ာဖ စပ်ေါတယ်။  

 

(၈) MPT CSR အလီကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာရရ ်းပလက ်ရ ာ င ််းမ ာ  လဦူ်းရရ 

က နဲ့်သတထ် ာ ်းတာရ   လ ာ ်း။ 

MPT CSR အလီကထ်ရွန််းနစ်နည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းမ ာ ဝင်ရရာက်စာရင််း 

ရပ်းသ င််းထာ်းတ ဲ့ ရလ ာကလ်ွှာရတ ထ မ ာမ  ၂၀၂၃   န စအ်တ က် သငတ်န််းသာ်းဦ်းရရ 

(၁,၀၀၀) ဦ်း က   ကနဦ်းအရနန ှံ့ လက်  ရပ်းသ ာ်းမ ာဖ စပ်ေါတယ်။ ရနာကပ်  င််းမ ာရတာဲ့ 

သငတ်န််းပပီ်းစ်ီးမှုအလ  က် ထပ်မ ပပီ်းလက ် ရပ်းသ ာ်းမ ာဖ စပ်ေါတယ်။  

 

https://csrelearning.mpt.com.mm/
http://bitly.ws/FC2i


( ၉ )  MPT CSR အလီကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာသ ို်း ပညာ ရရ ်းပလ ကရ် ာင ််းက ရန 

ဘယလ်  ိုနည််းနဲဲ့ သငတ်န််းရတွေတက ်ရရ ာက ်န ိုငလ် ဲ။ 

MPT ရ ဲ့ CSR E-learning Program ဝကဘ််ဆ  ကလ်ငဲ့်  ်

https://csrelearning.mpt.com.mm/ က  ဝင်ရရာက်ပပီ်း သငတ်န််းရတ တက်ရရာက ်

ရလဲ့လာန  ငမ်ယဲ့အ်ဖပင် မ ကာ ငက်ာလမ  IOS န ှံ့ Android   န််းအာ်းလ  ်းကရန MPT CSR 

E-learning အက်ပ်က   ရဒေါင််းလ တ်ဆ  ပပီ်း MPT ဆင််းမ်ကတသ်  ်းစ  သူလငူယတ်  င််း 

သငတ်န််းမ ာ်းက  ရလ ာကထ်ာ်း တကရ်ရာက် န  င်မ ာဖ စပ်ေါတယ်။ 

 

( ၁ ၀ )  MPT က ွေန်ရက ်နဲဲ့ ဝင ်ရရာ ကအ်သ ို်းပပြုတဲ အ ခ ါ ရေတာ က ိုနက်  မှုအတွေက ် အ ခ မဲ လာ ်း။  

MPT က န်ရက်န ှံ့ ဝငရ်ရာကအ်သ  ်းဖပ သူဘယ်သူမဆ   ရဒတာက န်က မှုမရ  ဘ  

အ မ ဲ့ဝင်ရရာက်ရလဲ့လာအသ  ်းဖပ န  င်မ ာဖ စပ်ေါတယ်။ ဒေါရပမ ဲ့ အ  ဝကဘ််ဆ  ကလ်ငဲ့်  ်

ကတစ်ဆငဲ့် အဖ ာ်း တစ်ဆငဲ့်  လငဲ့် ရ်တ က   ဝင်ရရာကရ်ာမ ာရတာဲ့ အဖ ာ်း 

ဝကဘ််ဆ  က်ရတ က   ရရာက်သ ာ်းတာဖ စတ် ဲ့အတ က် ရဒတာ   ်းက သငဲ့်မ ာဖ စပ်ေါတယ။် 

ရရွ်း  ယ ် ရက ာင််းသာ်းရတ အတ က် အသ  ်းဖပ ရာမ ာရတာဲ့ ဗ ီဒီယ  ရတ ရရာ သကဆ်  ငရ်ာ 

စာရကွ်စာတမ််းရတ အဖပင် သင် ကာ်းရရ်းဆရာန ှံ့ရတ ဲ့ဆ  မှုအတ က်ပေါ ရဒတာက န်က စရ တ ်

က သငဲ့်မ ာမဟ တ်ပေါဘူ်း။  

 

( ၁ ၁ )  MPT CSR အ ီလကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာ သ ို်း ပညာရရ ်းပလက ်ရ ာင ််းမ ာ 

ဝင ်ရရ ာက ်ရလ  လာ   ိုဲ့ အ သကအ် ရယွ ် က နဲ့်သတထ် ာ ်းတာ  ရ   လ ာ ်း။ ဘယအ်သကအ်ရယွက်  

ဘ ာရတွေက  ို သငယ်လူ  ိုဲ့ရလ။ဲ 

MPT CSR အလီကထ်ရွန််းနစ်နည််းပညာသ  ်း ပညာရရ်းပလက်ရ ာင််းမ ာ ဝင်ရရာက ်

ရလဲ့လာ   ှံ့ IT နည််းပညာန ှံ့သက်ဆ  င်တ ဲ့ သင်တန််းရတ အတ က ် အသက် ၈ န စက်ရန ၁၂ 

https://csrelearning.mpt.com.mm/


န စအ်တ င််း Kids Courses သင်တန််းရတ ၊ အသက် ၁၂ န စန် ှံ့အထက် အတ က်  Google ရ ဲ့ 

ရ  ်းသ  ်း Application သင်တန််းရတ  တက်ရရာက်န  င်ပေါတယ်။ အသက်ရမ ်း 

ဝမ််းရ ကာင််းပညာရပ်ရတ န ှံ့ ဘာသာစကာ်းသင်တန််းအတ က် အရဖ   ပညာအထကတ်န််း 

အဆငဲ့်ရ  သူ စ တ်ပေါဝင်စာ်းသူဘယ်သူမဆ   တက်ရရာက်ရလဲ့လာန  င်ပေါတယ်။ 

 

( ၁ ၂ ) စာရ င ််းသွေင ််းထ ာ ်းတဲ  ရက  ာင ််းသာ ်းရတွေထ ဲက  တက ်ရရ ာကခ် ွေင  ရ် ရက  ာ င ််းသာ ်းရတွေက  ို 

ဘယလ်  ိုရရ ွ်းခ  ယ ်သွော ်းမ ာ ပါလ ဲ။ 

ရလ ာကလ်ွှာတင်သ င််းလာတ ဲ့ ရက ာင််းသာ်းရတ ထ က သက်ဆ  င်ရာ  သင်တန််းရတ  

အတ က် သတ်မ တထ်ာ်းတ ဲ့ အ  ကအ်လက်ရတ န ှံ့ က  က်ညမီှုရ  မ သာရရွ်း  ယ ်

လက်  သ ာ်းမ ာဖ စပ်ေါတယ်။ အထူ်းသဖ ငဲ့ ် အမ န်တကယ်စ တ်ဝင်စာ်း လ  လာ်းသူရတ က   

ရရွ်း  ယသ် ာ်းမ ာဖ စပ်ေါတယ်။  

 

(၁ ၃ ) ရရ ွ်းခ  ယ ်ခ  ရ တဲ  သငတ်န််းသာ ်းရတွေအရနနဲဲ့ ရရ ွ်းခ  ယခ်  ရတာက  ို ဘယလ်  ိုသ န ိုင ်မလ ဲ။ 

ရရွ်း  ယ ် ရတ ဲ့ သင်တန််းသာ်းရတ က   MPT က ဆက်သ ယ်ရပ်းသ ာ်းမ ာဖ စပ်ပီ်း  ဝင်ရရာက ်

အသ  ်းဖပ န  င်မ ဲ့ သ  ်းစ  သူအရကာငဲ့တ်စ်  စရီရ  မ ာဖ စပ်ေါတယ်။ အ ဒီမ ာ Username န ှံ့ 

Password က   SMS ကရနတစဆ်ငဲ့် ရပ်းပ  ှံ့သ ာ်းမ ာဖ စပ်ေါတယ်။ 

 

(၁၄ ) SMS က တစဆ်င  ် Username နဲဲ့ Password ရ ပပီ်းသူသငတ်န််းသာ ်းရတွေအရနနဲဲ့ 

သငတ်န််းတက ်ရရ ာက ်  ိုဲ့ ဘယလ်  ိုဆကလ် ကလ် ိုပ်ရဆာ ငရ် မ ာလ ဲ။ 

SMS က တစ်ဆငဲ့် Username န ှံ့ Password ရပပီ်းသူသငတ်န််းသာ်းရတ အရနန ှံ့ MPT CSR 

E-Learning Program ဝကဘ််ဆ  ကလ်ငဲ့ ်် (သ  ှံ့) အက်ပ်ထ  ဝင်ရရာက်ပပီ်း မ မ  



ရလ ာကလ်ွှာတင်သ င််းထ က ဖ ညဲ့သ် င််းထာ်းတ ဲ့   န််းန ပေါတ်သ  ှံ့ OTP တစ် ေါသ  ်းက ဒ်က   SMS 

ကရနရပ်းပ  ှံ့ပပီ်း log in ဝင်မ သာ သင်တန််းမ ာ်းဝင်ရရာက်ရလဲ့လာန  င်မ ာဖ စပ်ေါတယ်။  

 

( ၁ ၅ ) ေီအ စအီစဉ်မ ာ  ရက  ာ င ််းသာ ်းရတွေအ ရနနဲဲ့ တတရ်ပမာက ်မှု စစရ်ဆ်းခ  ရ မ ာလ ာ ်း။ 

မ မ တကရ်ရာက်ရလဲ့လာထာ်းတ ဲ့ သင်တန််းတစ်  ပပီ်းဆ  ်းတာန ှံ့ သငတ်န််းန ှံ့ပတ်သက်တ ဲ့ 

အရမ်းအရဖ ရမ်း  န််းမ ာ်းက   ဝင်ရရာက်ရဖ ဆ  န  င်မ ာဖ စပ်ေါတယ်။ 

 

( ၁ ၆ ) ရက  ာင ််းသာ ်းရတွေအ ရနနဲဲ့ ရအာ ငလ်က ်မ တ်ရ မ ာလာ ်း။ ရအ ာငလ်က ်မ တရ်   ိုဲ့ စာရမ်းပွေဲ 

အ မ တ် ဘယရ်လာက ်ရ  ိုဲ့လ  ိုအပ်လ ဲ။ 

အရမ်းအရဖ ရမ်း  န််းမ ာ်းက   ဝင်ရရာက်ရဖ ဆ  ပပီ်း စ စ ရပေါင််းအနည််းဆ  ်းအမ တ ် ၉၀ 

ရက ာတ်ာန ှံ့ သင်တန််းတက်ရရာက်ရ ကာင််း လက်မ တထ် တယ်ူန  င်မ ာဖ စပ်ေါတယ်။ 

 

(၁၇) MPT CSR အလီကထ်ရ ွန််းနစ်နည််းပညာသ ို်း ပညာရရ ်းပလက ်ရ ာင ််းမ ာ 

လက ်ရ   သငတ်န််းရတွေအ ပပင ် အ ပခာ ်းသငတ်န််းရတွေရရ ာ  ဆက ်လကတ် ို်းခ  ွဲဲ့သွော ်း  ိုဲ့ရ   ပါ 

သလာ ်း။ 

လက်ရ  မ တ် ကအ်   ဲ့အစည််းရတ န ှံ့ ပူ်းရပေါင််းရဆာင်ရကွတ်ာအဖပင် ရနာကထ်ပ်သက်ဆ  င် 

ရာအ န််းကဏ္ဍအလ  က် မ တ် ကအ်   ဲ့အစည််းရတ က   ထပ်မ တ  ်း   ဲ့ကာ ပူ်းရပေါင််း 

ရဆာင်ရကွ်သ ာ်းမ ာဖ စပ်ပီ်း လူငယ်ရတ အတ က် ပညာရရ်း န ှံ့ အသကရ်မ ်းဝမ််းရ ကာင််း 

ကဏ္ဍရတ မ ာ အကနှံ့အ်သတ်မ ဲ့အ  ငဲ့အ်လမ််းရတ  ရ ာ်ရဆာင်ရပ်းန  င်   ှံ့ရည်ရယွ ်

ထာ်းပေါတယ်။ 

 



 

 

 


